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Μπάρα
Αν και το VELI δεν κανει καμια σχετικη αναφορα για αυτή την σημασια του Barra 

Barra: asta collegata al timone per poterlo ruotare stando in pozzetto: da notare che, essendo 
collegata direttamente e trovandosi opposta alla pala rispetto al perno di rotazione, la barra va 
mossa in senso inverso a quello in cui si vuole muovere il timone.
http://www.webalice.it/maurizioerminio/glossario/glossario%202.htm#Lettera%20B

Από την περιγραφή συνάγεται ότι αναφέρεται στη λαγουδέρα.
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